Seminar

Wie oft haben wir das Gefluihl, nicht unser Leben zu leben,
welches wir uns winschen. Wie kommt es und was hemmt uns?
Haufig sind es unsere unbewussten Gedanken & Glaubenssatze
die wir im Laufe unseres Lebens angesammelt haben. Eine Zeitlang
haben sie uns geholfen zu iiberleben, jedoch ohne Uberpriifung
sind sie oft im weiteren Leben hinderlich.

Themen des Seminars:

* Kraft der Gedanken

* Wie entstehen Glaubenssatze?

* Wie wirken sich Gedanken & Glaubenssatze auf mein Leben aus?
* Wie kann ich meine negativen Glaubenssatze aufldésen?

Flir unsere Weiterentwicklung ist es wichtig sich seiner Gedanken
bewusst zu werden und ehrlich anzunehmen. Diese Klarheit kann
uns helfen zu verstehen welche Motive und Bediirfnisse dahinter
stecken. Wir kbnnen erkennen was uns Kraft gibt und bewusst
entscheiden was wir jetzt wollen.

Mit Hilfe von Theorie und Praxis in Form von Meditation, Aufstellungen,
Walks und heilenden Ritualen nahern wir uns dem Thema liebevoll.

Leitung: Ute Franzmann
Kosten: 110€

Ort: LLS Institut / Velen
Info: heilpraxis-ute-franzmann.de
Anmeldung: 030-32664432/ute. franzman@web de
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