WORKSHOP

,Mein inneres Kind"

Ein Weg zur Selbstliebe & Lebensfreude

mit Ute Franzmann

In diesem Workshop kdnnen Sie sich auf liebevolle Weise mit dem
~Inneren Kind" Ihrem Gefiihlsanteil verbinden. Um ein Leben in
Liebe und Fille leben zu kénnen ist es hilfreich die Verdrangungen
und Verletzungen aus der Vergangenheit zu klaren.
Themen vom inneren Kind: - Schuld / Schamgeflhle

- Einsamkeit / Angst

- Wut / Aggressionen

- geringes Selbstwertgefihl
Kosten: 110€
Info: www.heilpraxis-ute-franzmann.de

Sonntag den 1.09.2019
von 9-17 Uhr

Anmeldungen unter ute.franzman@web.de


http://www.heilpraxis-ute-franzmann.de/
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